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 الحجامة
Hijama Hacamat 



Hijama zu Deutsch „blutiges Schröpfen“ war früher das  

medizinische Mittel schlechthin.   

Hijama zählt zu den wirksamsten Methoden, verschiedene 

chronische Krankheiten vorzubeugen bzw. in vielen Fällen 

auch zu heilen. Hijama ist eine Entgiftungsmethode. Nach 

einer Hijama-Behandlung wird das Immunsystem in besonde-

rem Maße gestärkt und wird damit gegen viele Krankheiten, 

Beschwerden und Infektionen gewappnet.  

Hijama hat eine positive Wirkung auf den gesamten Organis-

mus. Körper und Geist sind im Einklang mit der Natur.  

Krankheiten und Beschwerden, die durch belastetes Blut ent-

stehen, können durch das Naturheilverfahren Hijama in vie-

len Fällen geheilt werden. 

وسلم قال : عن النبي صلــى الله عليه عن أبي هريرة رضي الله عنه   

 خـــيـــر ما تـــداويـــتـــم بـــه الحـــجـــــــــــــامــة

تعد الحجامة من احدى الطرق الفعالة في علاج العديد من الامراض المزمنة. 

 وهي طريقة صحية تجرى على اسس طبية تساعد على العلاج. 

الحجامة تزيد من التروية الدموية للأنسجة والأعضاء وتزيد من إنتاج مادة 

 الأندروفرون التي تواجه الفيروس الكبدي أو الخلايا السرطانية،

 كما تنشط العمليات الحيوية في طبقات الألوية تحت الجلد وبين العظلات وتقلل 

حالة الورم الناتج عن ضعف الدورة الدموية،من   

تعمل على امتصاص الأخلاط والسموم واثار الأدوية من الجسم كما تقلل من 

نسبة الكوليسترول الضار وترفع نسبة الكوليسترول النافع، تعمل على تسليك 

 مسارات الطاقة، تنشط مراكز الحركة في الجسم، 

تساعد على تنظيم عمل الجهاز العصبي اللا إرادي وتساعد على إزالة التهابات 

 الألياف العظلية والأنسجة العصبية.


